Zabawanr1

DRZEWO ZYCIA

Zrédto: opracowanie wlasne.

Cele:

* ksztaltowanie i rozwijanie kompetencji:

spolecznych, JA — jako czlonek grupy,
— osobowosciowych, JA — jako indywidualna tozsamo$¢,
— emocjonalnych,
— komunikacyjnych,
— osobistej i zbiorowej odpowiedzialnosci,
- ekologicznych;
* rozwijanie aktywnosci wlasnej jednostki;
ponadto:
* wspomaganie rozwoju motoryki duzej i matej;

* dostarczenie stymulacji dotykowej i wzrokowe;.
Czas trwania: dluzszy czas realizacji.
Grupa wiekowa: od 3. lat.
Materiaty: papier, kredki, telefon, ktérym mozna robi¢ zdjecia.

Aranzacja i przebieg:

Celem zabawy jest rozwéj spoleczny dzieci, w aspekcie JA jako czlonek spote-
czeristwa i JA jako osoba, rozwijanie swiadomosci ekologicznej, kompetencji emo-
cjonalnych oraz odpowiedzialnosci. Swiat spoleczny cztowieka podobny jest do
struktury lasu jako rodziny, stad konieczno$¢ rozwijania w dzieciach tozsamosci
spolecznej oraz indywidualnej. Koordynator zaprasza dzieci na spacer po parku

lub lesie, a nawet do miejsca, w ktérym rosnie niewiele drzew, zachgcajac pod-
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opiecznych do uwaznej obserwacji drzew — dotkniecia, powachania, postuchania.
Starsze dzieci mogg zrobi¢ zdjecia telefonem komérkowym wybranemu przez sie-
bie drzewu. Kolejnym etapem zabawy sa dwie kreacje plastyczne (rysunki moga
by¢ wykonane w plenerze). Jeden z nich ma przedstawiaé dziecko jako drzewo,
drugi rysunek ma obrazowac rodzing lub grupe, ktéra najlepiej lubi dziecko, takze
w postaci drzew. Po sporzadzeniu rysunkéw opiekun rozpoczyna dyskusje, do-
stosowujac poziom rozmowy do zdolnosci poznawczych podopiecznych. Zabawe
w zaleznosci od grupy wiekowej mozna przeprowadzi¢ w dwéch wariantach. Za-
bawa ta moze by¢ dlugofalowym projektem spolecznym, organizowanym cztery

razy w roku (latem, jesienig, zimg i wiosng) ze zorganizowanym swictem drzewa.

Wariant I. Krétkie spotkanie z drzewem

* I etap. Interaktywny spacer po lesie, parku czy miejscu, w ktérym jest kilka drzew.
Koordynator okresla zasady bezpieczenistwa, dotyczace granicy poruszania si¢
po terenie oraz szacunku dla przyrody, z bezwzglednym zakazem kaleczenia,
tamania i niszczenia roslin, zrywania lisci, famania galezi. Opiekun méwigce
o drzewach, powinien zapewni¢ dzieciom poczucie wi¢zi, odpowiedzialnosci
i szacunku, jak dla kazdego organizmu biologicznego. Zwracajac uwage na
znaczenie drzew w zyciu ludzi i innych stworzen, uwrazliwiajac podopiecz-
nych, iz niszczac drzewa czlowiek niszezy siebie. Rozszerzajac wiedze dzieci
o drzewach i ich ogromnym znaczeniu w zyciu ludzi (opal, budowanie domu,
dostarczania tlenu, schronienia dla innych stworzen, pokarm dla ludzi i zwie-
rzat, elementy tradycji ludzkich (choinka), wlasciwosci zdrowotnych (wierzba
— antybiotyk w korze, brzoza — zdrowe soki i inne), mozliwosci schronienia
si¢ w czasie deszczu, §wietnego ukrycia podczas zabawy w chowanego, ciel
w upalny dzien). Kolejnym etapem jest zabawa sensoryczna. Dzieci w swobod-
nej aktywnosci ruchowej powinny biegac po przestrzeni wokél drzew, dotykaé
ich, przytula¢ si¢ do drzew, bada¢ strukture kory, grubos¢, wysokos¢, stucha¢
szumu lici, obserwowaé czyim schronieniem jest dane drzewo. Czynnosci te
w zaleznosci od wieku dzieci moga by¢ aktywowane poleceniem pedagoga, jak
réwniez dzieci samodzielnie moga eksplorowaé otoczenie, nastepnie wspélnie

dzielac si¢ swoimi odczuciami na forum grupy. Kolejnym etapem jest subiek-
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tywny wybér drzewa przez kazdego uczestnika oraz staniecie przy drzewku,
ktére dany uczestnik zabawy uwaza za wyjatkowe. Dzieci starsze moga zrobi¢
zdjecie ulubionego drzewa.

IT etap. Koordynator zaprasza dzieci do rozmowy o doswiadczeniu z drzewami.
Proszac, by kazde z dzieci opowiedziato o wrazeniach dotykowych (w tym réz-
nicy w dotyku debu, buku, brzozy, jesionu). Proszac o opowiedzenie o doswiad-
czeniu zwigzanym z odczuciami wechowymi oraz stuchowymi, wzrokowymi
i innymi spostrzezeniami, jakich dokonaty dzieci podczas eksploracji otoczenia.
Nastepnie opiekun prosi o sporzadzenia dwéch kreacji plastycznych. Pierwsza
dotyczy kazdego dziecka indywidualnie, JA jako drzewo, druga przedstawiajaca
klas¢ szkolng lub rodzine — rodzina jako las lub grupa drzew.

III etap. Dyskusja. Opiekun prosi, by dzieci opowiedzialy o swoim rysunku.

Wariant Il. Projekt drzewo

I etap. Lato. Na poczatku wrzesnia opiekun zaprasza dzieci na spacer, zachgca-
jac, by podopieczni zwrdcili uwage na cechy charakterystyczne dla dojrzatego
lata. Obserwujac kolor lisci, dojrzalos¢ nasion. Zachecajac, by dzieci zrobily
zdjecia wybranym przez siebie drzewom.

IT etap. Jesiet. Opickun zaprasza dzieci do parku, nawigzujac do wycieczki
latem, proszac, by dzieci zwrécily uwage na zmiany. Jak réwniez zacheca do
tego, by odkryly ukryte latem, w galeziach gniazda ptakéw, by zastanowity sie
réwniez, dlaczego drzewa pozbywaja sie lisci, jak zmienily si¢ kolory i zapachy.
Opiekun pozwala dzieciom bawi¢ si¢ w lisciach, stucha¢ jak trzeszcza i cieszy¢
si¢ z koloréw jesieni. Takze i w tej porze dzieci majg zrobi¢ zdjecia. Kazde
dziecko robi zdjecie temu samemu drzewu, co latem.

IIT etap. Zima. Spacer w porze, w ktérym na drzewach lezy bialy puch, a drze-
wa zamierajg (nie wszystkie). Opickun zaprasza, by dzieci przywitaly si¢ ze
swoim drzewem wybranym w porze letniej, by go przytulity, zrobity mu zdjecie,
by sprébowaly zauwazy¢ zmiany, jakie zaszly od jesieni.

IV etap. Wiosna. Kolejny juz spacer w to samo miejsce, podczas ktérego dzie-
ci moga poczu¢ rado$¢ odnowy, zobaczy¢ swoje drzewo, przywitac sie z nim,

cieszy¢ sig, ze przetrwalo zime, podziwia¢ soczystg zielert miodych listkéw. Po-



stuchag¢, jak ptaki witaja wiosne, szukajac partnera, odnalez¢ miejsca, w ktérych
wezesniej w galeziach ukryte byly gniazda, poobserwowaé zmiany w dotyku
kory, zapachu, dzwigkéw, jakie ptyna z natury. Dzieci wykonuja czwarte zdjecie
swojego drzewa.

V etap. Opowies¢ o moim drzewie. Opiekun zaprasza, by dzieci ulozyly zdje-
cia drzew od wiosny do zimy, zachecajac, by patrzac na swoje zdjecia i drzewa
w réznych odslonach, zastanawialy si¢ nad cyklicznoscia przyrody, nad zmiana-
mi, jakie zachodza w $wiecie przyrody w ciagu roku, od odrodzenia do uspienia.
Opiekun zachgca do swobodnych wypowiedzi, prosi, by dzieci zastanowily sig,
jak moga wspoméc swoje drzewo i drzewka innych dzieci, by mogty co roku
cyklicznie spokojnie przechodzié¢ kolejne fazy rozwoju. Dzieci emocjonalnie
zwigzane ze swoim drzewem, nawigzujac z nim wiez podczas czterech space-
16w, moga werbalizowaé rézne pomysty na to, by je chroni¢. Przyktadowo nie
nalezy zrywac¢ lici, bo dzieci nie chcialyby, by kto§ wyrywal i im wlosy z glo-
wy; nie nalezy lamaé galezi, bo nie famiemy kolegom czy kolezankom rak; nie
nalezy wycina¢ liter w drzewie, bo nikt z dzieci nie chcialby, by ktos kroit ich
skére ostrym narzedziem. Nie nalezy $mieci¢ w lesie czy parku, tylko trzeba
wyrzuca¢ $mieci do kosza, bo nie lubiliby§my kolegi, ktéry w odwiedzinach
u kolegi rzucalby papierki po cukierkach na dywan. Drzewo to takze produk-
ty, z ktorych dzieci korzystaja na co dzien, szacunek dla drzew, to szacunek
dla przedmiotéw, ktére zostaly wytworzone, tak samo jak dzieci nie chciatyby,
by pedagodzy bili dzieci i rysowali po ich ciatach, czy niszczyli w jakikolwiek
sposéb. Tak samo dzieci moga okazaé szacunek drzewom, przez szacunek dla
przedmiotéw, z ktérych korzystaja.

VI etap. Swieto drzewa. Dzieci moga nada¢ imiona swoim drzewom, jak réw-
niez odnalezé w danej miejscowosci, najbardziej charakterystyczne drzewa
(najwicksze, najmniejsze, najstarsze), a takze robigc im zdjecia, poznajac ich
histori¢ (kto je zasadzil, czy z drzewem wigze si¢ jaka$ legenda). Kazde takie
drzewo nalezy sfotografowac oraz opisaé. Dzieci w swoich zbiorach dysponuja
zdjeciami swoich drzew oraz drzew najbardziej nietypowych w okolicy. Or-
ganizujac wlasny Dzien Drzewa dla kolegéw, dla spolecznosci, nalezy przy-

gotowal ekspozycje zdje¢ drzew z opisem sporzadzonym przez dzieci, rodzaj,
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przyblizony wiek, ciekawostki (ile gniazd w sobie ukrywa), imi¢ nadane przez
dziecko. Do zdjgcia drzewa mozna dolaczy¢ jesienny lis¢ lub liscie z tego drze-
wa. Ponadto dzieci moga stworzy¢ i doda¢ do ekspozycji KODEKS PRZYJA-
CIELA DRZEWA, w ktérym wypisza zasady oméwione wezesniej z opieku-
nem. Kazda wigksza miejscowos¢ posiada lokalne radio, warto zatem zglosic,
iz dzieci zaangazowaly si¢ w projekt, aby akcja zostala wzmocniona, a wysitek
dzieci doceniony. Im wigcej wzmocnieni pozytywnych otrzymaja dzieci za swo-
je zaangazowanie, tym trwalszy bedzie efekt w postaci zyciowego szacunku dla

Matki Ziemi.

Zakonczenie:
Po kazdym etapie koordynator dzigkuje dzieciom za uwazno$¢, zaangazowanie,

ske, szacunek, jaki dzieci okazuja drzewom.



