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Okres ponowoczesny zwigzany z szybkimi przemianami ustrojowymi obejmu-
jacymi zaréwno sfere polityczna, spoteczno-ekonomiczna, edukacyjna i cywi-
lizacyjng, postawit przed czlowiekiem wiele skomplikowanych probleméw do-
tyczacych jego egzystencji. Dzisiaj nie ulega juz watpliwos$ci, zZe nie jesteSmy
przygotowani na nieprzejrzysto$¢, ambiwalencje swiata i porazki. Wspéltcze-
sny czlowiek narazony jest na ciagly stres i poczucie braku wptywu na wia-
sne zycie, braku poczucia bezpieczenstwa. Przyktadéw takich sytuacji mozna
przywotywaé bardzo wiele, czerpigc z codziennych doswiadczen. Kazdego
dnia cztowiek staje wobec konieczno$ci wyboréw, ktére sg tym trudniejsze, bo
czesto nie znajduja wsparcia w przesztosci, w przyktadach oséb najblizszych
i sam musi tworzy¢ wlasng tozsamos¢ na ,ruchomych piaskach”. Wszystko to
staje sie szczegdlnego rodzaju powodem, by problem duchowosci czlowieka,
jego rozwoju duchowego — jako fundamentalnych w zyciu jednostki — uczynic
przedmiotem powaznego namystu, zwtaszcza w kontekscie wszechogarniaja-
cego procesu globalizacji.

Niniejsza publikacja — to pierwsza cze$¢ — refleksji przedstawicieli r6znych
dziedzin wiedzy, ktérzy — kazdy z punktu widzenia swojego obszaru badaw-
czego — usitowali odpowiedzie¢ na pytania dotyczace znaczenia duchowos$ci
w zyciu cztowieka, w procesie jego rozwoju i wychowania oraz jakie przyjac
konkretne paradygmaty duchowosci w ujeciu pragmatycznym, edukacyjnym
oraz filozoficznym. W dyskursie dotyczacym duchowych podstaw wychowa-
nia znajdujemy sie bowiem ciggle w sytuacji, ktérag mozna okresli¢ jako: mie-
dzy ufno$cia a ryzykiem.

Rozwdj czlowieka — co szczegélnie nalezy podkresli¢ — nie moze by¢ trak-
towany jako jakas forma ,dialektycznej syntezy” czynnikéw biologicznych
i wplywow kulturowych. Istotng jego cechg jest bowiem zawsze indywidualny
i subiektywny charakter. Ta ,indywidualnos¢ i subiektywno$¢” oznacza, ze



8 Wstep

rozw0j czlowieka moze by¢ ujmowany jako pochodna pewnej subiektywnej
perspektywy poznawczej. Oszacowujac wtedy zaistniale w swoim zyciu sytu-
acje z réznych punktéw widzenia i nadajac faktom znaczenia, tworzy jakby
wlasna teorie — wlasng koncepcje swojego rozwoju. Czlowiek chce zrozumieé
doswiadczenia, ktére sg jego udziatem. Zatem ani dziedziczno$¢, ani dojrze-
wanie czy uczenie sie, nie wystarczaja do zrozumienia wszystkich aspektéw
rozwoju. Bez wprowadzenia dodatkowych kategorii, wykraczajacych poza
biologie i $rodowiskowe uwarunkowania, nie sposéb pojaé swoistosci rozwo-
ju cztowieka — jego sit rozwojowych i ich dynamiki. Adaptujac do prezen-
towanych rozwazan szeroko znany schemat psychologiczny, jakim jest tzw.
hierarchia potrzeb A. Maslowa, psychologa nurtu humanistycznego, mozna
by rozwdj czlowieka ujac jako przekraczanie nie tylko zewnetrznych, ale tez
i wewnetrznych ograniczen: od pelnej zaleznosci od nich do stopniowego
uniezaleznienia sie. To oparte na wewnetrznych potrzebach hierarchiczne
uporzadkowanie poziomow jest pewnym ideatem rozwoju cztowieka. Osiaga-
nie kazdego poziomu potrzeb mozna by okresli¢ jako wynik dokonujacych sie
wyboréw, a caly rozwdj, jako kierowana naszymi aktami ,wolnej woli”, konse-
kwentng ,,droge wzwyz”. Istota cztowieczenstwa Kkryje sie bowiem w powola-
niu do rozwoju.

Podobnie koncepcja logoteorii i logoterapii E.V. Frankla, zaltozyciela
i przedstawiciela trzeciej szkoty wiedenskiej psychoterapii w nurcie egzysten-
cjalnym, wskazuje na potencjat rozwojowy zawarty w posiadaniu sensu zycia.
Czynniki biologiczne, psychiczne czy Srodowiskowe moga determinowac na-
ture ludzka, ale nie sg w stanie odebra¢ wolnosci decyzji. Autor odwoluje sie
do wymiaru duchowego jako struktury integrujacej i nadrzednej w dokony-
wanych wyborach zyciowych cztowieka.

Wychowanie ku pelni cztowieczenistwa, a co za tym idzie ku duchowemu
rozwojowi i to umozliwiajacym warunkom, wydaje sie by¢ szczegdlnie waz-
nym zadaniem w rzeczywistosci spoteczenistwa utylitarnego, przechodzgce-
go ucigzliwy okres przebudowy spotecznej i gospodarczej. W takiej sytuacji
przyszios¢ odstania¢ sie moze zazwyczaj przez radykalno$é réznych, czesto
skrajnych wyboréw (,,albo-albo”). W tak niestabilnej rzeczywistosci cztowiek
gubi perspektywe wilasnego zycia. Egzystencjalny dylemat typu: ,ku czemu
zdazaé, jak osiaggnaé sukces, a jak stroni¢ od dotkliwej porazki” staje sie co-
raz trudniejszy do rozwigzania. Wybér miedzy dwiema réwnie przykrymi
ewentualnos$ciami nigdy nie nalezy do rzeczy prostych, czesto niszczy ludzka
potencje zyciows. Zburzone zasady zycia spolecznego, wieloznacznos¢ za-
miast jasnych regut i norm uczestnictwa spotecznego przeobrazaja sie w ba-
riere wewnetrznego i zewnetrznego organizowania sie ludzi postawionych
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w sytuacjach trudnych. 7 czasem prowadzi to do zaniku instynktu trwania,
afirmacji siebie i innych wbrew przeciwno$cia losu. Nierzadko nawet wspot-
czesno$¢ postrzega sie jako ,taniec nihilizmu ze $miercig”, odstaniajgcego
niestychang rozleglto$¢ probleméw historycznych, filozoficzno-egzystencjal-
nych, politycznych czy spotecznych. Rzeczywistym wymiarem dylematéw
wspotczesnosci wydaje sie zatem wybor jednego z dwéch porzgdkéw istnienia
i bycia, mianowicie wyb6r pomiedzy kartezjaniskim tadem rozumu a pasca-
lowskim tadem serca.

Konsekwencja tego wyboru, odstaniajacego zalety i niedostatki obydwu,
jest wlasnie cywilizacja nietadu i chaosu. Smutku przydaje wszystkiemu post-
modernistyczny, ponowoczesny irracjonalizm, ktéry kaze watpi¢ niemalze we
wszystkie osiggniecia, zwlaszcza gdy rozwaza sie je pod katem dobra czlo-
wieka. Taka sytuacja, z ogladu zewnetrznego, moze prowadzi¢ do wniosku
o narodzinach cztowieka ,bez pewnosci, ktéry nie moze uczyni¢ nic innego,
jak tylko zaakceptowac idee, iz wszystkie wartosci sa wzgledne i podlegaja
procesom rozwoju tak, jak procesom rozwoju podlega sama natura”. Rodzi sie
zatem i upowszechnia, niezaleznie od wszelkich wysitkéw podejmowanych
w procesie wychowania, ten rodzaj osobowosci, ktéry nazywany jest osobo-
wosclg 1roniczng.

Potrzebna jest zatem rzetelna refleksja i rekonstrukcja filozofii wycho-
wania, skierowanej na ponowne ,odkrywanie” czlowieka, jego wymiaru
duchowego i wartosci przyjetych za swiete, jednakze przy udziale myslenia
krytycznego, analitycznego, reinterpretujacego wiele nurtéw spotecznego
pojmowania czlowieka i jego szans na obecno$¢ w swiecie. Dlatego — w pre-
zentowanej monografii, ktéra jest owocem trzydniowej miedzynarodowej kon-
ferencji — pragniemy podjaé krytyczng refleksje nad wspoéiczesnag kondycja
czlowieka i jego rozwoju duchowego w plaszczyznie spoleczno-edukacyjnej,
pytajac o sposoby badania postaw wobec duchowosci lub przekonan odnosza-
cych sie do niej, réwniez sposoby przezywania duchowo$ci, us§wiadamiania
jej sobie, zwigzkéw duchowosci z osobowoscia, zachowaniami i postawami
ludzi poprzez analize modeli ksztalcenia aksjologicznego oraz badanie funkcji
warto$ci w edukacji europejskiej i polskie;.

Podstawa refleksji pedagogicznej jest integralne ujecie czlowieka. Re-
alizacji tego zadania sprzyja interdyscyplinarne otwarcie badan pedago-
gicznych, ktére, czerpiac z innych dyscyplin poznawczych, wzmacniaja
wlasciwy sobie punkt widzenia. We wspotczesnych dyskusjach pojawita sie
koncepcja ,,pelni cztowieczenstwa”, ktéra zdaje sie wspoétgra¢ z wymogiem
integralnego spojrzenia na cztowieka. Ten motyw, wazny takze dla peda-
gogiki, pojawit sie w filozofii, zwtaszcza antropologii, w humanistycznych
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ujeciach psychoanalizy méwi sie o nim przy okazji personalistycznych oraz
religijnych aspektéw wychowania.

W tak zarysowanym spectrum, cho¢ z pewno$cia nie jest ono wyczer-
pane, zaprosiliSmy — w ramach konferencji — do dyskusji nad miejscem du-
chowosci w wychowaniu — a heurystycznym przewodnikiem po tej niezwykle
zlozonej i bogatej rzeczywistoSci uczyniliSmy — podczas tych spotkan — Ansel-
ma Griina, ktérego propozycja wydaje sie niezwykle istotna i aktualna, wéréd
innych pogladéw badaczy duchowo$ci. Ten niemiecki pisarz, psychoterapeu-
ta i teolog, takze benedyktyniski zakonnik katolicki zdaje sie koncentrowac
swoje szerokie i wielowymiarowe poszukiwania wokét koncepcji ,pelni czto-
wieczenstwa”, co daje nadzieje na odnalezienie nowych impulséw i inspiracji
dla samej pedagogiki, zwtaszcza tych z jej uje¢, ktére (dalekie od redukcji
antropologicznych) otwarte sa na integralne spojrzenie na cztowieka i moga
zdynamizowacé ztozony proces jego wychowania.

Anselm Griin — co niezwykle wazne — podejmuje szeroko zakrojong dzia-
talno$¢, ktora jest praktyczng aplikacja jego teorii. Z ogromnym rozmachem
angazuje sie w praktyke poprzez konferencje, seminaria, kursy, spotkania te-
matyczne, szkolenia, towarzyszenie grupowe oraz indywidualne, wydawanie
ksigzek, publikowanie artykutéw, szerokie wykorzystanie przekazu medialne-
go. Stworzone przez niego wspolnoty czy instytucje, w swej dzialalnosci wy-
chowawczo-pastoralnej formuja cztowieka w sposéb integralny. Duchowo$¢
mnichéw pierwszych wiekdw, tzw. ojcéw pustyni, a wiec tradycja religijna
przed podziatem chrzescijanistwa w potaczeniu z psychologig gtebi Carla Gu-
stawa Junga stala sie droga, ktéra podjat Griin. Jego dewiza stalo sie opisanie
oraz podanie chrzescijanskich wartos$ci w taki sposéb, aby odpowiadaly naj-
gltebszym potrzebom wspélczesnego cziowieka.

Analiza Jego twoérczosci wskazuje na mozliwo$¢ jej zastosowania do
wspoéiczesnych metod wychowania. Jej podstawa sa poglady filozoficz-
no-religijne oraz szeroko zakrojona dzialalno$¢ pastoralno-wychowawcza
Griina, jednego z najpoczytniejszych wspoéiczesnie autoréw ksigzek, teo-
loga, kierownika duchowego, terapeuty, pedagoga. Charakter jego aktyw-
nosci — co nalezy szczegélnie podkresli¢ — niejednokrotnie przekracza nie
tylko granice konfesyjnych przynaleznosci, lecz takze dziedzinowych kom-
petencji. Jest autorem licznych publikacji z zakresu teologii, duchowosci,
psychologii oraz teorii wychowania. Pomimo Ze jego dzialalno$¢ naukowa,
pisarska, duszpasterska, terapeutyczna nie jest sensu stricte pedagogiczna,
jednak ze wzgledu na cel jego twoérczo$ci jest zbiezna z celami edukacii,
wychowania i pedagogiki. Zakres jego zainteresowan dotyczy zdecydowa-
nie poszukiwania drogi realizacji peini cztowieczenstwa zaréwno od strony
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okreslenia zasad i zalozen teorii, jak i w praktycznym wymiarze nauczania
1 towarzyszenia zainteresowanym (wychowankom i wychowawcom). Jest
zwolennikiem poszerzenia procesu wychowania cziowieka o perspektywe
integralnego rozwoju, ktérej zZrédia dostrzega w nauce chrzescijanskie;j.
Wartosci zawarte w Biblii oraz tradycji chrzescijanskiej stanowig podwaliny
dla budowania drogi ku spelnionemu cztowieczenstwu.

Integralne wychowanie musi dotyka¢ cztowieka catego. Niebezpieczen-
stwo redukcjonizméw prowadzi na bazie przyjecia falszywej lub niepelnej
antropologii do deformacji procesu wychowawczego oraz instrumentalizacji
podmiotu wychowania. Nalezy interpretowac i ,,zrozumie¢” wspoiczesnego
czlowieka we wszystkich wymiarach, stagd koncepcja rozwoju do pelni czto-
wieczenstwa musi by¢ ujmowana interdyscyplinarnie (antropologia, filozofia,
psychologia, teologia, pedagogika) z racji wielowymiarowej struktury ludz-
kiej. Pluralistyczna, globalna kultura, ktérej charakterystycznymi objawami
sa zmienno$¢, szybkos¢ zachodzacych proceséw, przewartosciowanie istnie-
jacych systemoéw wartosci, odrzucenie wartosci tradycyjnych rodzi utrate sta-
bilnosSci oraz niesie perspektywe fragmentarycznego i chwilowego traktowa-
nia rzeczywistosci ludzkiej oraz swiata.

Jednym z kolejnych celéw — jaki nam przy$wiecatl — byta takze proba od-
czytan pedagogicznych twoérczosci Griina oraz analiza mozliwosci adaptacji
jego interdyscyplinarnej koncepcji rozwoju czlowieczenistwa. Analiza w per-
spektywie odniesienia do istniejacych teorii i systeméw pedagogicznych
ma na celu poszukiwanie punktéw stycznych oraz nowatorskich dla teorii
i praktyki nauczania i wychowania. Zasadniczym problemem, ktéry chce-
my réwniez podjac jest poszukiwanie odpowiedzi na pytania: ktére elementy
przekazu — wchodzace w sktad ,,griinowskiego” ujecia peti cztowieczenstwa
— mogg inspirowa¢ wspéiczesny model wychowania integralnego na tle an-
tropologiczno-egzystencjalnych koncepcji w pedagogice i by¢ wprowadzane
do praktyki wychowawczej oraz jakie znaczenie w jego propozycji odgrywa
wspolczesnie pomijany i czesto niezrozumiany — obszar duchowosci osoby,
jej rozumienia i roli w praktyce wychowawczej, uwzgledniajacej holistyczny
wymiar cztowieka.

Wyrazamy zatem nadzieje, ze publikacja ta stanie sie przyczynkiem do
dyskusji nad takim rozumieniem duchowos$ci w czasach wszechogarniajacej
sekularyzacji i globalizacji, oferowanym m.in. przez postep wiedzy, by jed-
noczesnie byly one akceptowalne z etycznego punktu widzenia. Prawdziwy
postep ma miejsce jedynie tam, gdzie przy zastosowaniu najnowszej wiedzy
i techniki szanuje sie jednoczes$nie czlowieka na kazdym etapie jego zycia.
Rodzg sie bowiem — w tym miejscu — pytania: Czy w nowej rzeczywistosci
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wspoéiczesnego cztowieka ulega réwniez zmianie prawda o osobie ludzkiej,
a w szczegblnosci prawda moralna, ktéra jest podstawg ludzkiego bytowa-
nia? Czy przemiany spoteczne i technologiczne faktycznie spowodowaly
takze zmiane istoty czlowieka? Czy czlowiek — tak czesto postrzegany je-
dynie jako rezultat ewolucji przyrody — ma teraz by¢ uwazany za produkt
ponowoczesnosci?

Ponadto ufamy, ze niniejsza publikacja przyczyni sie do zwrdécenia uwagi
Czytelnikéw na znaczenie podjetych w niej kwestii, a zwlaszcza na ztozonosé
powigzan zachodzacych pomiedzy wychowaniem, cztowiekiem oraz jego du-
chowoscia. Chcieliby$my, aby stata sie ona zacheta do dalszej wymiany mysli
wpisujacej sie w problematyke duchowosci wspéiczesnego cztowieka ,,owtad-
nietego — a czesto — uwiktanego” w procesy wszechogarniajacej sekularyzacji.
Nie powstataby ona bez pozytywnego odzewu zaproszonych do jej wspoitwo-
rzenia Autoréw, a jej ostateczny ksztatt bylby niemozliwy bez inspiracji, wska-
z6wek 1 pomocy Ojca Anselma Griina, ktérym w tym miejscu — raz jeszcze
— sktadamy podziekowanie.

Warszawa, styczen 2020 r.
Redaktorzy



